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Nouveau site web

Au chevet des malades Véronique

Cheval Espérance à Bois-Guillaume :
c'est reparti pour un an 

L'éditorial de Laurent Bidault, président de Cheval Espérance

    C'est reparti. Pour le plus grand plaisir de nos adhérents
handicapés. Quel que soit le lieu, rester fidèle à sa vocation
n’est-il pas le plus important ?
    Le retard pris pour l'obtention du permis de construire au
Varat avait conduit l'équipe à proposer le projet de transférer
dès cette année une partie de l'activité à Alizay. Cette option n'a
pas abouti. La totalité de l'activité est restée à Bois-Guillaume.
Confirmant de fait l’intuition fondatrice de garder notre lieu de
vie dédié au partage et à l’accueil des personnes handicapées,
avec le cheval au service de nos faiblesses.
   Nous sommes toujours en attente d’une réponse pour le
permis de construire au Varat, et d’autres lieux d’implantation
alternatifs sont à l’étude.
   Ainsi, en ce début d’année scolaire, l’équitation à visée
thérapeutique a repris pour une année encore à Bois
Guillaume, avec toujours l’expérience et la passion des
personnes handicapées de Maryline, l’aide indéfectible de
Fanny pour la gestion administrative, Joris pour les soins aux
chevaux, Olivier qui veille toujours consciencieusement sur le
projet de transfert, Véronique Malclès, monitrice (voir gros
plan), trois nouvelles jeunes filles en service civique pour
l’accompagnement des séances. Nouveauté dans l’équipe :
une apprentie BPJEPS, Ange, déjà bénévole de longue date, et
propriétaire de Ricola. Sans oublier le pilote de l'équipe: Sabine
Gosset. Tant que Cheval-Espérance reste à Bois-Guillaume, je

reste président, avec un conseil d'administration et des
bénévoles toujours fidèles. Alain Charlier prend un peu de
champ en déléguant une partie de la gestion opérationnelle à
Sabine Gosset et sera donc un peu moins présent.
    Si nous arrivons enfin à transférer le plus gros de l’activité
sur un site mieux adapté à son développement et aux souhaits
de l’équipe, j’ai toujours à cœur de garder mon lieu de vie dédié
au partage avec les plus faibles, autour de l’accueil et des
animaux, mais à toute petite échelle.
    Au moment où je termine ces lignes, j’apprends le départ de
ma maman vers le Ciel. Je lui souhaite une belle Rencontre.
J’ai essayé le mieux possible de l’accompagner dans ses
derniers jours en lui tenant la main. Et c’est elle qui m’a donné
force, courage, et espérance dans l’avenir. Merci à elle de
m’avoir donné la vie, accompagné tout au long de mon difficile
parcours, et d’avoir toujours soutenu Cheval Espérance depuis
sa création. La vie continue.
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    Les poneys à domicile reprennent ! En passant par l'ascenseur et les couloirs,
pour arriver dans les salles communes et même jusqu'au chevet des personnes qui
ne peuvent sortir de leur lit, les poneys de Cheval Espérance sont allés visiter les
résidents de l'unité de soins longue durée du CHU de Boucicaut, à Rouen.

Quelques nouveautés !

    Notre site web fait peau neuve !
Afin de le moderniser, nous avons refait le site
chevalesperance.fr, désormais compatible avec les
consultations depuis les smartphones. Le
changement d'hébergeur nous permettra également
des économies de fonctionnement.
 
    De nouvelles adresses mail ...
Afin de professionnaliser et sécuriser l'accès aux
adresses mail, nous avons créé de nouvelles
adresses avec un nom de domaine. Vous pouvez
donc nous contacter aux adresses renseignées dans
le tableau ci-dessous.

Pêle-mêle du trimestre
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    Lundi 07 octobre : Dans le cadre d'un
séminaire de rentrée du campus Saint
Marc, sept étudiantes en secrétariat de
direction et une animatrice sont venues
passer l'après-midi à Cheval Espérance.
Elles ont pu rendre de nombreux ser-
vices : retirer les herbes sauvages dans
le sable de la carrière, aplanir la piste
dans le manège, curer la stabulation des
shetlands, tenir des poneys pendant une
promenade, ratisser la cour...

   Mercredi 9 octobre :
Cheval Espérance a eu le
plaisir d'accueillir une équipe
de la société Axa, venant pour
moitié d'Isneauville, pour
moitié de Nanterre. La journée
de solidarité dont nous avons
bénéficié a été organisée par
Elise Bignard.
Malgré la pluie, ils ont eux
aussi rendu de précieux
services :

aide à brosser les poneys ou les tenir pendant un cours, débroussaillage sous les clôtures des
paddocks en herbe, lessivage de portes et murs, nettoyage des cuirs...
Ils ont pû rencontrer Laurent et Sabine à qui ils ont remis un beau grand chèque.
Le soleil n'a pas montré le bout de son nez, mais la joie était sur tous les visages. Certains ont
dit espérer pouvoir revenir.

 

Pêle-mêle du trimestre
 

Murmures
à l’oreille des chevaux

"C’est la confiance et rien que la
confiance qui doit nous conduire

à l’Amour"
Sainte Thérèse de l'Enfant
Jésus et de la Sainte Face

Dimanche 20 octobre: Après-
midi "J'amène un ami" de
14h30 à 16h30 sur inscription et
messe de rentrée à 17h,
ouverte à tous, avec le frère
Bruno de Belloy, aumônier de
l'association nationale des
cavaliers catholiques (ANCC)..
Du 21 au 31 octobre: stages
pour cavaliers ou attelage,
voltige, équihandi, passer les
examens fédéraux. Et mardi
29/10, venez déguisés !
Samedis 26 octobre et 02
novembre : possibilité sur
réservation de fêter son
anniversaire à Cheval
Espérance.
Du 23 décembre au 03 janvier:
stages vacances et
animations de Noël.

Gros plan sur Véronique, en selle pour Cheval Espérance !

Véronique Malclès : mariée, 48 ans, monitrice d'équitation.
Comment j’ai connu Cheval Espérance : En novembre 2023,
Sabine Gosset m'a proposé d'effectuer un remplacement, pour
trois jours à l'origine ! Finalement pour cinq semaines, puis pour
quelques sorties en attelage à partir de mars les lundis. J'ai eu
beaucoup de plaisir à reprendre ce métier !
Mon engagement à Cheval Espérance – ce que j’apporte et
ce que je reçois : Monitrice depuis 2003, j'apporte de
l'expérience, un regard neuf et motivé, en échange je reçois
une grande joie de faire un travail qui me plaît. Je suis
émerveillée par les personnes rencontrées, que ce soit les

collègues ou les bénévoles et services civiques, les personnes
qui accompagnent les groupes. J'ai encore tant à apprendre
des autres ! 
Et quelle joie dans les yeux des pratiquants, ou quand un
enfant présenté comme mutique se met à me parler, même si
c’est pour me dire « non » alors que j’espérais un « oui » !
Mes loisirs, centres d’intérêt : Passer du temps en famille. 
M'occuper de ma jument de seize ans et son poulain de trente
mois, pratiquer le dressage, lire. 
Un livre qui m’a marqué : Mon amie Flicka, dans mon
enfance.
Plus récemment, le "Petit Journal" de sainte Faustine.
Mon film culte : Autant en emporte le vent. 
Ou peut-être Les trois mousquetaires, la version avec Bourvil.
Mes projets d’avenir – un rêve qui me tient à coeur - Et
après Cheval Espérance ? Pour l'instant, comme beaucoup, je
profite de cette année dans les locaux bien adaptés de Bois-
Guillaume, proches de la forêt, dans l'attente de savoir où se
fera le déménagement. Je souhaite progresser en attelage et
en éthologie.
Ma devise : Même le plus noir nuage a toujours sa frange d'or°!



Rémi a bien grandi, et après cinq ans de médiation, vient d'intégrer un cours
collectif mixte le mercredi après-midi. Et voilà comment s'ouvre un nouveau
champ des possibles : ne plus être seul avec son poney et s'ouvrir aux autres
par le biais du jeu. "Ensemble" sera le thème de cette année qui commence.
Nathan le petit "diable" qui, sur le dos de Mayla, se transforme en ange avec un
sourire qui lui fend le visage en deux. Et son père assiste à la métamorphose
chaque semaine avec la même incrédulité. Nathan n'acceptera de partir qu'en
serrant sur son cœur la photo d'un poney de Cheval Espérance.

Les parents. Si Cheval Espérance apporte bien-être et plaisir aux
enfants bénéficiaires, il ne faut pas oublier que leurs parents ne sont
pas en reste pour échanger avec l'équipe, ou bien entre eux, et
profiter de l'environnement. "Ici, c'est une "bulle de bonheur""...ça,
c'est le papa de Léon qui le dit.
Les poneys à domicile. Cette année, les visites de nos poneys
dans les EHPAD sont en plein essor, et plus que jamais leur magie
opère. Nombreux sont nos ainés qui attendent cette visite avec
impatience ... Que de sourires, de caresses et de souvenirs
racontés°! Ricola qui partage une pomme autour de la table, Dédé
qui soulève le bord d'une jupe, éclats de rires, "le petit fripon" (dixit
Gisèle, presque 100 ans), mais Adibou, Rita et leurs camarades
sont sur les rangs : qui montera dans l'ascenseur, qui ira dans la
chambre au bout du couloir ? Tous bien sûr ... mais chacun son
tour°!

    On pourrait croire que les œuvres caritatives méritent de rencontrer des facilités pour mener à bien
leurs projets, puisqu'elles sont tendues vers le bien commun de l'humanité. Ce serait sans compter les
assauts du Malin qui défie Dieu et ceux qui lui sont dévoués, comme nous le lisons dans le Livre de Job.
    Ainsi pouvons-nous trouver une clé de lecture des récents événements : le premier refus du permis de
construire au Varat en mai dernier, la maladie qui frappe Alicia et l'éloigne de notre association depuis mi-
juillet et sine die.
    Mais le Christ nous enseigne que la persévérance permet au bien de l'emporter sur le mal. Et nous en
voyons les signes, puisque la demande de permis de construire est renouvelée, d'autres options d'accueil
se dessinent, le site internet a fait peau neuve, nos adresses mail sont sécurisées et surtout, les stages
d'été et la rentrée se sont passés sans dommage pour nos bénéficiaires, grâce à Maryline, Véronique et
toute l'équipe. Merci à chacune des personnes investies dans Cheval Espérance, sans qui rien ne serait
possible.

Alain Charlier

Merci au nom de tous les cavaliers handicapés ...
- à la mairie de Bois-Guillaume, la Fondation Française des Jeux,
Tremplin Sport 76, Axa Atout Coeur  et la MSA pour leur soutien !
- aux vingt donateurs du trimestre pour leur générosité !

O  J'adhère à l'association Cheval Espérance : 10 €
O  Je fais un don de ...........€
par chèque à l'ordre de Cheval Espérance ou par virement :
IBAN : FR76 1142 5009 0008 0026 5853 301
Don déductible d'impôt à 66 %, dans la limite de 20 % de votre revenu imposable

Cheval Espérance
4449 rue de la haie 

76230 Bois Guillaume

Tel: 02 35 59 96 81 / 06 85 18 33 01
Mail: chevalesperance.association@gmail.com

 

Fioretti "Petites fleurs" glanées au fil des séances par Maryline, monitrice
 

 
 

L’œil du délégué général
 

Soutenez-nous !
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